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Introducéo

O ato do consumo € inseparavel da vida humana, pois baliza as relacbes sociais e
faz parte da dinamica econémica. Os consumidores utilizam bens e servigos para
expressar quem e como séao, reafirmando sua identidade, status e poder. O objetivo
desse estudo € apresentar a dinamica do consumo sustentavel no ambito
universitario.

O consumo depende do estilo de vida, e € determinado segundo o contexto familiar,
social ou ambiental ou, ainda, de acordo com caracteristicas tecnoldgicas Kunz,
Schmitt; Meyer (2010). Uma distingdo detalhada foi usada por Jackson e Marks
(1999).

Desenvolvimento

Metodologia

Foram pesquisados 843 universitarios no municipio de Anapolis/ GO através da
pesquisa de campo, exploratéria e descritiva. A pesquisa contou com 18 questdes
objetivas. Os questionarios foram aplicados nos meses de agosto e setembro de
2013.

Resultados e Discussdes

A pesquisa entrevistou 325 estudantes da universidade publica e 563 de faculdades
privadas. Na universidade publica participou: 66,67% de mulheres. A faixa etaria
predominante foi entre 21 a 25 anos (45,4%). Quanto a renda disponivel possuiam
renda até 1 salario minimo 63,33%. Mais de um salario e até 3 salarios, 30,67%.
Ganham mais de 4 salarios 12%. Estagiarios 15,15%. O meio mais utilizado para

locomocédo € o carro proprio, 48,5%. Usam a moto, 15,2%. A conducdo popular é
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usada por 18,2% e o restante vdo a pé ou de bicicleta. Para se alimentar 54,55%
dos estudantes consomem fest food. Para vestir 80% se preocupam com a marca
58% afirmam consumir por impulso e ndo se preocupam com o descarte dos
produtos que compram.

Nas faculdades particulares: 43,18% de mulheres. A faixa etaria predominante foi
entre 16 a 20 anos (75%). Possuem renda até 1 salario minimo 79,54%. Mais de um
e até 3 salarios 13,49% ganham mais de 4 salarios, 6,8% Estagiarios 13,96%.0
meio mais utilizado para locomocao € o carro préprio, 20,45%, moto, 26,18% . A
condugédo popular é usada por 6,82% e o restante vao a pé ou de bicicleta. Para se
alimentar 47,73% consomem fest food. Para vestir 50,89% se preocupam com a
marca. 39% afirmam consumir por impulso e 50% né&o se preocupam com o descarte
dos produtos que compram.

Mont e Plepys (2008) afirmam que em paises desenvolvidos existe uma
preocupacdo de compra dos produtos e servicos mais compativeis com 0 meio
ambiente.

Akenji (2013) registra que o distanciamento entre o consumidor e a extracdo dos
recursos naturais para a producdo e na outra extremidade o descarte (lixo) dos
produtos consumidos cria no consumidor uma acomodac¢do que leva ao desperdicio.
Os objetos de consumo com tecnologia avancada tem-se: A) publica 84,8% dos
notebook, 72,7% celular, 42,4% pen drive. B) particulares 70,45% notebook, 93,12%
celular e 34,09% pen drive.

Os programas preferidos: a) publicas: encontros na casa dos amigos 45,4% e idas
ao cinema ou barzinhos 27,3%. B) particulares: 52,27% encontros na casa dos
amigos e cinema 34,09% e shopping 25%.

Final de semanas prolongado perto da cidade de Anapolis tem-se: descansar em
hotel fazenda 36,36%, fazer trilha 21,21%, fazer compras 22,73%.

Os estudantes estdo preocupados: publicas e particulares respectivamente,
gualidade (82,35% e 86,4%) preco (58% e 54,65%). Itens como produto sustentavel
e embalagem reciclavel sdo inexpressivos.

Meios utilizados para conhecer (novos produtos a) publica: televisdo (82,35%),
internet (90,5%) revistas (17,64%) b) particulares: amigos (34,09%), televisao (50%)
internet (79,55%).
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Consideracgfes Finais

Comprar faz parte do comportamento cotidiano de todo individuo. O enfoque
principal € a conscientizacdo no ato da compra. O grande desafio estd em consumir
de forma sustentavel, e para isso, deve se levar em conta os diversos impactos

ambientais, sociais e econémicos das inUmeras empresas.
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