
 
 

V Simpósio Nacional de Ciência e Meio Ambiente – Anais Eletrônicos (ISSN: 2179-5193) 
PPSTMA – UniEVANGÉLICA - 2014 

1 de 2 
 

Comunicação Oral 
 

AVALIAÇÃO DE CRESCIMENTO DE CRIANÇAS DO 
RESIDENCIAL LEBLON EM ANÁPOLIS - GO 

 

Laura Costa Souza (UniEVANGÉLICA - medlaurasouza@gmail.com);  

Helena de Oliveira Melo (UniEVANGÉLICA); Ricardo Mendonça de Souza (UniEVANGÉLICA); Iassiminy Santos Merhi 

(UniEVANGÉLICA); John Henrique Araújo Alden (UniEVANGÉLICA); Luciana Caetano Fernandes 

(UniEVANGÉLICA) 

 

RESUMO 

Esse trabalho tem como objetivo relatar a experiência de um projeto extensionista desenvolvido com as 

crianças do residencial Leblon, no município de Anápolis-GO, que abriga 825 famílias de baixa renda. 

Apesar de ser um bairro novo, criado em 2012, há uma grande violência no bairro, inclusive com vários 

homicídios. Nesse projeto as crianças foram convidadas a participar de uma oficina educativa e tiveram 

o desenvolvimento físico avaliado pelos acadêmicos do curso de medicina da UniEvangélica. Nossos 

resultados demonstraram que a maioria das crianças está dentro da curva de crescimento, porém a 

maioria não tem bons hábitos alimentares. A ação educativa com a pirâmide alimentar possibilitou 

ensinar de forma lúdica para as crianças de que forma devem se alimentar e a importância disso para a 

saúde delas enquanto criança e para formarem adultos saudáveis. Porém muitas relatam não terem 

acesso a alimentos diversificados devido as condições econômica das famílias. Esse projeto permitiu 

aos alunos conhecerem a realidade de uma comunidade e de propor ações para intervir na saúde dos 

mesmos, contribuindo dessa forma para que o aluno aplique o apreendido em sala de aula e também 

que desenvolva outras habilidades como comunicação e de liderança. 
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