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INTRODUÇÃO: Os estudantes universitários estão em uma fase de transição aonde há 

muitas descobertas e transformações que contribuem para a construção de sua personalidade. Os 

jovens possuem maior tendência à transgressão pelas drogas, fato que pode ser explicado por muitos 

estudos que indicam que os estudantes consomem mais drogas que a população em geral. 

OBJETIVOS: Avaliar a prevalência do uso de drogas lícitas e ilícitas dos estudantes do curso de 

Administração em Anápolis. MÉTODOS: Estudo do tipo transversal, descritivo, com abordagem 

qualitativa, com a aplicação de um questionário sócio demográfico e do questionário ASSIST validado 

pela OMS (1994) como instrumentos de coleta de dados. RESULTADOS: Do curso de Administração, 

a partir da amostra significativa de 164 alunos participantes, a maioria, 99, são do sexo feminino, sendo 

a idade média dos participantes, 22 anos. Analisando o uso de substâncias lícitas e ilícitas dos 164 

alunos, a substância lícita mais usada foi o álcool com 67,7% do uso referido pelos participantes. Em 

segundo lugar, teve-se o uso do tabaco, representando 20,7%. As substâncias ilícitas vêm em 3º lugar 

com o uso da maconha abrangendo 11,6% dos estudantes seguido pelo uso dos opióides com 9,6%, 

anfetaminas com 7,9% e inalantes com 6,9%. CONCLUSÃO: A partir do levantamento 

epidemiológico realizado, almeja-se que políticas de prevenção voltadas para a população estudada 

sejam traçadas a fim de diminuir o abuso de drogas no meio universitário. O meio universitário é um 

dos principais caminhos para a entrada no mundo das drogas e políticas de prevenção tornam-se 

necessárias.  
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