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Introdugao: O O.S.C.E. [l Objective Structured Clinical Examination é uma avaliagao
estruturada de habilidades clinicas. Tal método permite avaliar o desempenho dos académicos por meio
de simulagées didaticas distribuidas em rodizios. Contudo, o O.S.C.E. possui distancias da pratica
clinica por: cada estagao possui tempo limitado, as estagdes sao baseadas em um check-list e limitacao
dos problemas abordados pelos atores. Entretanto, simula a ansiedade que a maioria dos estudantes da
area médica enfrentara nas provas de residéncia. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo
abordar sobre as experiéncias adquiridas pelos académicos na realizagdio metodologias ativas e sua
importancia no preparo para a residéncia médica. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia
acerca da vivéncia dos académicos ao realizarem o O.S.C.E. como método de avaliacao e forma de
preparo para residéncia. Resultados: Os académicos, durante o processo, sio isolados de comunicagao
com o meio exterior ao da sala em que estao confinados. O tempo de duragao total da prova também
depende do tempo estipulado para cada estagdo. Em todas as etapas da prova os alunos recebem
informagoes e instrucdes sobre o caso clinico ali presente. A nota ¢ baseada no check-list. Mesmo com
todas as limitagoes do O.S.C.E. ele serve bem como preparatério emocional e pratico para as avaliagdes
probatorias da residéncia. Por isso, a aplicabilidade deste método avaliativo possibilita um melhor
desempenho dos académicos nas atividades praticas e infere positivamente no resultado de provas de

residéncia médica.
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