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A partir da aplicação da Técnica da Estimativa Rápida Participativa na área de abrangência 

de uma Unidade Básica de Saúde, alunos de Medicina, na disciplina Programa Integrado de Saúde 

Coletiva, constataram que a população convivia com uma infestação de caramujo-africano (Achatina 

fulica) e não sabia lidar com este problema. Diante deste cenário, propuseram a realização de uma ação 

educativa para as crianças do ensino fundamental de uma escola pública. O objetivo foi promover uma 

discussão sobre o tema e informar sobre as formas de combate ao caramujo africano, considerando que 

as crianças podem funcionar como agentes fiscalizadores e multiplicadores do conhecimento na família. 

A atividade foi realizada em junho de 2013 e dela participaram 105 alunos, na faixa etária de 6 a 11 anos 

além dos professores, diretores e equipe de saúde da família responsável pela área. A metodologia 

utilizada constou de um método ativo e dinâmico com a utilização de mídias visuais e um jogo de quiz. 

A partir dos conhecimentos expostos aos participantes, os alunos realizaram discussões 

conscientizando as crianças sobre os danos que podem ser causados pelos caramujos e explicitaram as 

formas corretas de combatê-los. A atividade foi considerada exitosa pelos participantes já que 

despertou e mobilizou o público alvo para o assunto. Neste sentido, conclui-se que a educação é, 

certamente, a melhor estratégia profilática a ser utilizada, porque orientando as pessoas. elas 

conscientizam-se da importância de cuidar de sua saúde e da gravidade dos malefícios provenientes do 

descuido consigo, com o outro e com o ambiente.  
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