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O presente estudo intitulado por Qualidade de Vida de Mulheres residentes em 

bairro de interesse social em Anápolis, Goiás, teve como objetivo observar a qualidade de 

vida de mulheres residentes em bairros de interesse social. Para isso, a metodologia 

empregada foi pesquisas bibliográficas, documentais disponível no sistema de busca da 

internet, Mapoteca Municipal e Secretaria do Desenvolvimento Social e Programa de 

Políticas Publica da Mulher em Anápolis, Goiás e a observação de campo “ir para ver” em 

percepção do ambiente urbano (D’ALESSIO FERRARA, 1993). Resultados: Os dados 

apontam a necessidade de se buscar alternativas que possibilitem melhorias nos 

equipamentos sociais, com ações efetivas de promoção da saúde e estratégias de 

desenvolvimento dessas regiões. Como planejamento e uma intervenção na área de 

Educação Ambiental, com foco em promoção de saúde nos bairros de interesse social, 

por serem nichos sociais importantíssimos, que devem ser preenchidos e ocupados com 

ações que auxiliem na prevenção de doenças nas comunidades, apoio às mães, cuidados 

com as crianças, segurança, lazer e bem estar. O presente estudo representou uma 

possibilidade de instigar saberes de ressignificação de posturas de sujeitos como chefe 

de família e sua Qualidade de Vida a partir da relação de mulheres chefes e famílias com 

o ambiente urbano favorável à criação de políticas públicas destinada a esse público. 
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